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„A természet nyitott könyvében csak az tud olvasni, aki ismeri azt a nyelvet, amelyen íródott…”
(Galilei)


A helyi tanterv összeállításánál nem lehet a cél a teljes általános iskolai anyag tematikus ismétlése. A témakörök megfogalmazása során a víz, az oldatok, a levegő, a mérgező gázok, a fény, az energia és az elektromosság került a tárgyalás fókuszába.

1. Oktatási-nevelési célok


Az alapműveltséghez hozzátartozik a természettudományos műveltség is. Nem célszerű ezért megszakítani diákjaink természettudományos képzését az előkészítő évfolyamon. A tehetséges diákok számára különösen fontos az, hogy némi alapismeret birtokában ne továbbrohanjunk a tananyagban, hanem a megszerzett ismereteket bizonyos szempont szerint szintetizáljuk, és a természet szépségét megmutassuk. Képzelőerejük, gondolkodásmódjuk már elég fejlett ahhoz, hogy a világban nyitott szemmel járván tapasztalhatnák meg a természet törvényeit. Nem mondhatunk le diákjaink minél teljesebb környezetvédelmi neveléséről sem.
· Tegyék magukévá a megfigyeléseken, tapasztalatokon és az ezekből kiinduló modellalkotáson alapuló természettudományos gondolkodásmódot. Ez nemcsak a tanulásban, hanem személyiségük fejlesztésében is meghatározó tényező lehet, hiszen fontos, hogy az iskolapadból kikerülve majd a tényekből kiindulva hozzanak meg esetlegesen nagy horderővel bíró döntéseket.

· Fejlődjön ki a gyermekekben egyfajta ökológiai érzékenység. Ismerjék meg a Föld bioszférájában lejátszódó folyamatokat, jelenségeket. Lássák ezek globális jellegét, ugyanakkor a lakhelyük és iskolájuk közelében jelentkező környezetvédelmi problémákra is világítsunk rá. Érzékeltessük velük ezek megoldásának különböző lehetőségeit is, kiemelve azt, nem a tudomány fejlődése okolható a környezetrombolásért, hanem azok az emberek, akik felelőtlenül, kellő ismeretek hiányában alkalmazzák az élővilágot károsító anyagokat és eljárásokat. Tudatosítjuk, hogy a környezet minősége és az ember egészsége között szerves kapcsolat van.
· Hangsúlyozzuk ki Európához való kötődésünket kiváló magyar tudósok munkásságának megismertetésével. Ezzel elősegíthetjük nemzeti önbecsülésük fejlődését, és rámutathatunk a szellemi tőke, a kiművelt emberfők fontosságára a közeljövő nagy kérdéseinek megoldása során hazánkban.

· Fejlesszük a diákok problémamegoldó készségét, kreativitását önálló órai és otthoni feladatok kitűzésével, ilyen jellegű tevékenységük segítésével, értékelésével.

· Mindezek szellemében szeressék meg a természettudományokat, értsék meg, hogy a XXI. században nem csak a humán jellegű műveltség fontos, hanem a természettudományok által közvetített ismeretek és gondolkodásmód is nélkülözhetetlen számukra.

2. Belépő tevékenységformák
A tanév során az alábbi tevékenységformákat kell a diákoknak megismerniük, fokozatosan fejleszteniük:

· Önálló jegyzetelés, vázlatírás. E tevékenységforma már nem teljesen ismeretlen a diákok előtt, fejlesztése azonban rendkívül lényeges. Fokozatosan szoktatjuk hozzá tanulóinkat ahhoz, hogy az adott órán hallottakat jegyzeteljék, később vázlatot készítsenek belőle.

· Önálló irodalmazás.  Rá kell szoktatnunk a középiskolába belépő diákokat a céltudatos könyvtárhasználatra a természettudomány területén is. Ennek megvalósításához szoros együttműködés szükséges az osztályban tanító tanárok között. Ilyen módon minden tárgy erősíti a magyar irodalomban megtanult könyvtárhasználatra vonatkozó ismereteket, másrészt rászoktatjuk diákjainkat a későbbi irodalmazásra.
· Idegen nyelvű irodalmazás. Meg kell mutatni tanítványainknak, hogy bizonyos anyagokhoz anyanyelvünkön nem jutunk hozzá, más nyelvből kell fordítanunk. Eleinte rövid, később hosszabb (legfeljebb 1 oldalas) szöveg fordítását kell elvégeztetnünk.
· Önálló irodalmazás az interneten. Valószínű, hogy a kisebb településekről érkező diákok számára teljesen új tevékenységforma az interneten való tájékozódás. Rá kell szoktatni őket arra, hogy tájékozódjanak az adott web oldalakon, a kért információt tudják megkeresni.
· Önálló referátum készítése. A tanév folyamán fokozatosan szoktatjuk rá diákjainkat arra, hogy az irodalmazás során szerzett információt mással is meg tudják osztani. Az elején csak rövid, néhány perces beszámoló készítése a cél, a tanév vége felé azonban már hosszabb lélegzetű kiselőadást kell készíteniük. Ezzel a vázlatírásra is rászoktatjuk őket.
· Kísérletek, mérések önálló végzése, elemzése. Az eddigi tapasztalatok szerint az általános iskolában nincs elég idő és eszköz arra, hogy a diákok önállóan kísérletezzenek, méréseket végezzenek, annak ellenére, hogy ez a természettudományos ismeretszerzés egyik leghatékonyabb módja. Meg kell ismertetnünk tehetséges diákjainkat e módszerrel, annak fortélyaival is, természetesen a fokozatosság elvét betartva.
· Táblázatok, grafikonok önálló értelmezése, kiértékelése. A mindennapi életben egyre gyakrabban találkozhatunk adatok táblázatos vagy grafikus megjelenítésével. A tanulóknak el kell sajátítani ezek helyes értelmezését, hogy ne essenek a (napjainkban megtévesztő szándékkal egyre több helyen előforduló) grafikus manipulációk csapdájába.
· Számítási feladatok. Sajnos, az általános iskolából egyre kevesebb matematikai rutinnal kerülnek ki a tanulók. Ezeken az órákon lehetőségünk van ez irányú képességeik fejlesztésére is, hiszen a fizikában és a kémiában jól reprezentálhatók és begyakoroltathatók azok a típusfeladatok, amelyekre a hétköznapi életben szükség van, ám matematika órán idő hiányában háttérbe szorulnak. (Adott képletbe történő behelyettesítés, százalékszámítás, egyenes- és fordított arányosság stb.) Kiváló alkalmat teremtenek ezek az órák a függvényszemlélet fejlesztésére is. (Pl.: mérési adatok megjelenítése koordináta-rendszerben)
3. Követelmények

· Legyenek tisztában az alapvető fogalmakkal, értsék ezek lényegét és megfelelő módon tudják is alkalmazni megadott vagy általuk keresett példákon keresztül.

· Adott jelenséget legyenek képesek különböző szemszögből is értelmezni, ugyanannak a ténynek több oldalú magyarázatát megadni.

· Tudjanak egyszerűbb kísérleteket elvégezni, eszközöket használni, megfigyeléseiket szóban és írásban megfogalmazni. Tapasztalataik alapján próbálják meg értelmezni a látottakat, következtetéseket levonni.

· Legyenek képesek kreativitást igénylő problémafeladatok megoldására tanórákon vagy otthon munkájuk során.

· Tanulják meg, milyen módon juthatnak hozzá szükséges adatokhoz.

4. Ellenőrzés, értékelés, minősítés

Célja:

· Következtetés az eredményekből a tanítás és tanulás hatékonyságára

· Annak számbavétele, hogy mely követelmények teljesítésében értek el a tanulók kiemelkedő, illetve mely területeken gyenge teljesítményt
· A tanulók teljesítményének viszonyítása korábbi eredményeikhez

· A tanulók minősítése a tantervi követelményekhez viszonyítva a tényleges teljesítményt

Módjai:
· Szóbeli ellenőrzés

· Írásbeli ellenőrzés

· Beszámolók értékelése

· Jegyzőkönyvek értékelése

Minősítés:

· Szóbeli értékelés
Helye:
· Szóbeli beszámoló rendszeresen

· Írásbeli ellenőrzés alkalmanként

5. Személyi feltételek

Középiskolai fizika és kémia szakos tanár.

6. Óraszám

Évi 74 óra (heti 2 óra - csoportbontásban)
Ebből évi 37 óra (heti 1 óra) fizika és ugyanennyi kémia.

7. Részletes tanmenetek
Néhány óra közös „természetismeret” óra, tehát a fizika- illetve kémia tanár együtt tartja az egész osztálynak; a naplóba az írja, akire éppen következik az adott óra az adott csoportban: (Közös jelölés a tanmenetben)

·  Év elején 4 bevezető óra

·  Félévkor 1 írásbeli számonkérő óra és 1 óra dolgozatjavítás

·  Év végén 1 írásbeli számonkérő óra és 1 óra dolgozatjavítás 
7/A Tanmenet a „Fizika” tantárgyhoz (heti 1 óra)
I. Bevezetés
2 óra

1. Év eleji tudnivalók, ismerkedés az „új” tantárggyal (Közös)
2. Tanév eleji szintfelmérő (Közös)
II. A földi élettér fizikai vonatkozásai
33 óra
3. Kísérlet = kérdés a természethez ( A természettudományos megismerés alapjai: kísérletezés, tapasztalatszerzés, magyarázat, modellalkotás, a mérés fontossága)

4. Kísérletezzünk együtt! (Az előző órán leírtak alapján elvégzendő, tetszőlegesen kiválasztott tanulói kísérletek, mérési feladatok)

5. Mérőkísérlet Melde csővel

6. Táblázatok, grafikonok készítése; táblázatok, grafikonok értelmezése
7. Látogatás a médiaterembe (Az iskolai médiaterem használatának megismerése)

8. Kiselőadások

9. Halmazállapotok jellemzése, különös tekintettel a vízre és a levegőre (Részecskék mozgása, kölcsönhatása a halmazokban)

10. Számítási feladatok (Térfogat, tömeg, sűrűség, mértékegységek átváltása)

11. A belső energia megváltoztatása hőközléssel (A víz mint hűtő- és fűtőfolyadék)

12. Számítási feladatok energiacserére

13. Kalorimetriás mérések alapjai
14. Tanulói gyakorlat – fajhő mérése

15. A víz halmazállapot-változásainak energetikai kérdései

16. Rakd össze! (Összefoglalás)

17. Tudáspróba (Közös)
18. Munkára fogjuk a levegőt és egyéb gázokat, gőzöket (turbinák, szélmalmok, belsőégésű motorok)

19. Kiselőadások

20. A fény mint energia (fénysugárzás, fényerősség, a szín és energia kapcsolata)

21. Kísérletek fénnyel (a fény törése, visszaverődése)

22. Kísérletek fénnyel (a fény törése, visszaverődése)

23. Kiselőadások; fotocella, napelem

24. A fizikai mezők jelenléte (gravitációs, elektromos és mágneses mező)

25. Töltődjünk fel! (A dörzsölési elektromosság és magyarázata, a légkör elektromos jelenségei)

26. Vezetők „titkai”. (A fémek és elektrolitok, vezetőképességük magyarázata szerkezetük segítségével)

27. Tanulói gyakorlat (Egyszerű áramkör, mérőműszerek kapcsolása)

28. Tanulói gyakorlat (Fogyasztók párhuzamos kapcsolása)
29. Számítási feladatok

30. Egy „vonzó jelenség”: mágnesség (kapcsolata az elektromossággal)

31. Áramtermelés mágnesség segítségével (Tanulói kísérletek)

32. Miért fizetünk az áramért? (Számítási feladatok)

33. Rakd össze! (Összefoglalás)

34. Kiselőadások

35. Tudáspróba (Közös)
III. A tanév lezárása
2 óra

36. Az éves munka rendszerezése

37. Az éves munka értékelése

7/B. Tanmenet a „Kémia” tantárgyhoz (heti 1 óra)

I. Bevezetés
2 óra

1. Látogatás a könyvtárban (Közös)
2. A könyvtár használata (Közös)
II. A földi élettér kémiai vonatkozásai
33 óra
3. A levegő kémiai összetevői (Avogadro törvénye)
4. Az O2 és a CO2 körforgása; az üvegházhatás

5. Mérgező gázok (szerkezeti képletek, modellezés)
6. Tanulói gyakorlat: gázfejlődéssel járó reakciók

7. Kiselőadások a „levegő” témakörből

8. Egy „hétköznapi” vegyület különlegességei (A víz tulajdonságainak magyarázata)
9. Tanulói kísérlet: vízvizsgálat Visocolor ECO tesztkészlettel

10. Ionvegyületek összetétele

11. Oldat fogalma; tanulói kísérlet: mi miben oldódik?

12. Oldat töménységének megadása (sűrűség, m/m%, V/V%)

13. Számítási feladatok oldatokkal

14. Tanulói kísérlet: az oldódás energiaviszonyai (grafikon és táblázatelemzés)

15. Kiselőadások a „víz” és az „oldatok” témakörökből

16. Rakd össze! (Összefoglalás)

17. A dolgozat kijavítása (Közös)
18. A kémhatás, indikátorok, savak és lúgok a hétköznapi életben

19. Savak és savmaradék-ionok

20. Tanulói kísérlet: vizes oldatok kémhatása

21. Közömbösítési feladatok

22. Titrálási gyakorlat

23. Kiselőadások a „kémhatás” témakörből
24. Redoxi reakciók vizes oldatokban

25. A galvánelem működése és magyarázata

26. Tanulói gyakorlat: galvánelem összeállítása

27. Elektrolízis

28. Kiselőadások az „elektrokémia” témakörből

29. A C atom különleges tulajdonságai

30. A szerves vegyületek sokfélesége – modellezés

31. Számítási feladatok a szerves kémia témaköréből
32. Kiselőadások a „szerves kémia” témakörből

33. Rakd össze! (A II. féléves anyag összefoglalása)

34. Rendszerezés (Az egész éves anyag összefoglalása)

35. A dolgozat kijavítása (Közös)
III. A tanév lezárása
2 óra

36. Az éves munka rendszerezése

37. Az éves munka értékelése

8. Ajánlott irodalom – a tanuláshoz, a kiselőadásokra történő felkészüléshez
· Mozaik Kiadó: Természetről tizenéveseknek
· Lukács Ernőné – Péter Ágnes – Tarján Rezsőné: Tarkabarka fizika; Móra Kiadó, Budapest, 1977

· Mitchell Wilson: Az energia; Műszaki Kiadó, Budapest, 1977

· Balázs Lórántné: Kémiai kísérletek; Móra Kiadó, Budapest, 1986
· Balázs – Hronszky – Sain: Kémiatörténeti ABC; Budapest, 1987

· Pető – Szabadváry: A kémia nagy pillanatai; Móra Kiadó, Budapest, 1980

· Ralph E. Lapp: Az anyag; Műszaki Könyvkiadó; Budapest, 1979

· Usborne Természettudományi Kisenciklopédia; Park Kiadó, Budapest, 1993

· Fizikai kislexikon, Budapest, 1977

· Gazda – Sain: Fizikatörténeti ABC; Budapest, 1980

· Kémiai kisszótár; Budapest, 1972

· SH atlasz 5. Fizika; Budapest 1993

· SH atlasz 12. Atomfizika; Budapest, 1995

· SH atlasz 13. Kémia; Budapest, 1995

· Simonyi: A fizika kultúrtörténete; Budapest, 1986

· Balázs Lóránt: A kémia története

· Szalay: Fizika; Budapest, 1982

Folyóiratok:

· Élet és Tudomány

· Fizikai Szemle

· Középiskolai Kémiai Lapok

· Középiskolai Matematikai és Fizikai Lapok

