BIOLÓGIA HELYI TANTERV

"A gimnáziumi biológiatanítás célja, hogy az általános iskolában megszerzett ismeretekre, készségekre és képességekre építve a tanulókkal megismertesse az élő természet működésének legfontosabb törvényszerűségeit, tudatosítsa az ember ép környezetének és egészségének elválaszthatatlan kapcsolatát, valamint - a többi tantárggyal együtt - kialakítsa az új ismeretek önálló megszerzésének igényét."

(Kerettanterv)

I. BEVEZETÉS


A mindennapi élet megfigyelhető jelenségein keresztül ökológiai, egészségvédelmi szempontból való megközelítéssel a korszerű biológiai látásmód fejlesztése lesz a cél.


A tizenegyedik osztály rendszerben tárgyalja az élővilág származását, az országokat, a törzseket, egyes élőlénycsoportokat. A rendszerezésben a spirális és radiális barázdálódás állatcsoportok elkülönítése, a testüregek fogalmának plasztikusabbá válása okoz módosulást. Az endoszimbionta elmélet elterjedése a protisták fogalmát is magával hozza. Ezzel a középiskolai biológia ismeretanyagát közelebb hozhatjuk a felsőfokú képzéshez. A legfontosabb csoportok részletezésére nyílik lehetőség. A rendszertani megközelítés mellett viszont jó alkalom adódik a szervezettani, élettani ismeretek szintézisére, az evolúciós szemlélet formálására.


A tizenkettedik osztály tananyagában a biokémiai fejezet egyszerűsödik, kisebb részletességgel kell ismerni az anyagcsere-folyamatokat, viszont az összefüggések kapcsolódások megértésére való törekvés jelentősebb. Az emberi szervezet felépítésének és működésének megismerése során központi szerepet kap a mindennapi életünkhöz szükséges egészségünkkel kapcsolatos ismeretszerzés, amivel az egészséges életmódra törekvés igénye fokozható. Az elemző, értékelő szemlélet kialakítását jól segíthetik egy-egy vizsgálat leírásával, annak végiggondolásával, elemzésével, a jelenség fizikai, kémiai hátterének végiggondol(tat)tásával szeretnénk jobban megértetni a szervezetbiológiát.


A tizenharmadik osztály öröklődés tani, ökológiai és evolúciótani fejezetekben sokkal nagyobb figyelmet fordít az emberre, az ember és környezetének kapcsolatára. Az ökológia tárgyalása során a környezetünk, a természet legfontosabb szabályainak elsajátítása mellett az ember környezet-átalakító munkájának, a hibás cselekvések veszélyeinek megismerése, felfedeztetése is feladatunk. Törekszünk a környezet védelmének szükségességét belső igényként kialakítani.

II. A TANTERV FELÉPÍTÉSE

1. Heti óraszám:


11. évfolyam 1,5 óra


12. évfolyam    2 óra


13. évfolyam    2 óra

2. A biológiatanítás célja:

· Az általános iskolában megszerzett ismeretekre, készségekre és képességekre építve megismertetni a tanulókkal az élő természet legfontosabb törvényszerűségeit, tudatosítani az ember ép környezetének és egészségének elválaszthatatlan kapcsolatát, elhelyezni a tudományok rendszerében a biológia elsajátított ismereteit, egyúttal kialakítani az új ismeretek önálló megszerzésének igényét.

· Bemutatni, hogy a különböző szerveződésű élőlényekben az egyes életműködések miféle módon valósulhatnak meg.

· Olyan természetszemléletet és biológiai műveltséget kialakítani, amelyben elfogadott az élőlények és az életközösségek változatossága, a biológiai sokféleség jelentősége.

· Rámutatni az életközösségek szerveződésében felismerhető lényeges összefüggésekre.

· Az élő és élettelen környezetet a dinamikusan változó ökológiai rendszerek részeként megismertetni.

· Áttekintő képet nyújtani a tulajdonságok kialakulásához szükséges információk öröklődéséről és az élővilág állandóságának és változékonyságának anyagi alapjairól.

· Természettudományos bizonyítékokkal alátámasztani az élővilág egységességét, és elhelyezni az embert térben és időben a földi élővilágban.

· Megismertetni a tanulókkal az emberi szervezet önfenntartó és önszabályozó folyamatait, amelyek lehetővé teszik a változó környezetben a test belső egyensúlyának fenntartását.

· Biztosítani az egészséges életmóddal kapcsolatos helyes alternatívák kiválasztásához szükséges tájékozottságot.

· Képessé tenni a tanulókat arra, hogy az ismeretek elsajátítása folyamán logikus összefüggésekben, rendszerekben gondolkodjanak és tudják használni a biológiai objektumokkal kapcsolatosan a természettudományos megismerési módszereket.

· Az életkori sajátságokkal összhangban levő tanulói vizsgálatok és természettudományos kísérletek szervezésével, középszintű ismeretterjesztő művek feldolgozásával kialakítani az önálló ismeretszerzés igényét. Ezzel fejlesztve a tanulók problémaérzékenységét, helyzetelemzését és kreativitását.

· Elősegíteni az emberek egymás közti, valamint az emberek és környezetük közötti együttélési szabályok megértését.

· Rámutatni a biológia etikai és társadalmi, gazdasági kérdésekkel való kapcsolatára. Közvetítsen erkölcsi értékeket. Formálja és erősítse a kötelességtudatot.

· Tudatosítani, hogy Földünk globális problémáinak megoldásában a biológia tudományának kiemelkedő jelentősége van.

· Nyilvánvalóvá tenni, hogy változó világunkban a biológiai ismeretek is állandóan bővülnek, és ezek nyomon követésével lehetséges a világ jelenségeinek egyre teljesebb megértése, a harmonikus fejlődés érdekében a folyamatok befolyásolása. A különféle kommunikációs csatornákon nyert információk (verbális, vizuális, audiovizuális, informatikus) értelmezése, feldolgozása.

· Csoportos tevékenységekkel fejleszteni az együttműködésre vonatkozó készségeket és olyan magatartási mintát adni, amely segít az emberek sokféleségének elfogadásához.

3. Követelmények:

A tanulók legyenek képesek

· a biológiai vizsgálómódszerek segítségével a biológiai jelenségek és folyamatok megismerésére,

· ismereteik önálló bővítésére, felhasználására, tudják használni az írott és az elektronikus információhordozókat,

· összevetni a különböző források ismereteit,

· a tapasztalatokat értékelni, megmagyarázni, ismereteiket mások számára is érthető módon előadni,

· egészséges életmódjukkal kapcsolatos igényeik megfogalmazására, a rajtuk múló feltételek megteremtésére,

· az élő környezet értékeinek felismerésére és megbecsülésére, a környezettudatos magatartásra,

· kezeljék igényesen a természeti környezet állapotát, problémáit, óvják és ápolják környezetüket,

· az élő környezettel foglalkozók munkájának tiszteletére, pályaválasztásukkor a biológiai ismereteik alkalmazására,

· a megszerzett jártasságokat, képességeket, készségeket alkalmazni a mindennapi élet feladataiban, a problémák megoldásában.

4. Értékelés:


Az eredményes előrehaladás egyik fontos előfeltétele a tanulók tudásának folyamatos ellenőrzése és értékelése. 

A biológiaórákon értékeljük a tanulók:

· szóbeli megnyilvánulását,

· írásbeli teljesítményét,

· manuális tevékenységét.

A szóbeli megnyilvánulások lehetnek:

· feleletek,

· hozzászólások, képelemzések,

· a tananyag feldolgozását segítő jó kérdések,

· kiselőadások stb.

Az írásbeli teljesítmények:

· a munkafüzet feladatainak megoldása,

· alkalomszerűen készített feladatlapok megoldása,

· feladatgyűjtemények válogatott feladatainak megoldása,

· különféle tesztek megoldása stb.

Manuális tevékenységek:

· csoportosítás, rendszerezés, kísérletezés,

· internethasználat, könyvtárhasználat

· laboreszközök használata, stb.

5. Személyi feltételek:


Biológia szakos egyetemi végzettségű tanár.

6. Tárgyi feltételek:


Tankönyvek, munkafüzetek, feladatgyűjtemények. Tanterem, szaktanterem. 

Szertár:

Eszközök:

I. Modellek:

1. Emberi csontváz

2. Fejmodell

3. Fülmodell

4. Máj patkóbéllel, hasnyálmiriggyel domborzati modell

5. Szívmodell

6. Vesemodell

7. Sejtfelépítési modellek készlete

II. Fólia:

Opticart vetítőkészülék és fóliasorozat:

· emberi test I., II.

· érzékszervek

· szaporodás

Írásvetítő fóliasorozat német nyelven: sejttan és molekuláris genetika, Mendel-féle öröklődés és variációs képesség, az emberi genetika I., II., az élet eredete és evolúciója I., II., III., környezetünk - veszélyek és védekezés.

IV. Mikroszkópok diák:

· 1 okuláros mikroszkóp kivetítővel

· mikroszkópi metszetek: hisztológia, általános hisztológia, citológia, sejtek, szövetek

· mikroszkópi preparáló készlet (10 db)


V. CD-ROM sorozat: az emberi test I., II. 

VI. Lénárd-féle könyv (Nemzeti Tankönyvkiadó). 

III. ÉVFOLYAMONKÉNTI BONTÁS

 11. évfolyam

a) Célok és követelmények:


A biológia tantárgy tanításának a 11. évfolyamban az a célja, hogy a tanulók:

· megismerjék az állatoknak és a növényeknek az emberétől eltérő testfelépítését,

· felismerjék az élőlények életműködéseinek közös vonásait,

· az életműködések alapján megértsék a növények és az állatok egymásra utaltságát,

· megbizonyosodjanak arról, hogy az élővilágban minden faj egyenértékű,

· elegendő ismerethez jussanak az élővilág evolúciójának feldolgozásához,

· gyakorolják a kísérletező módszert.

· A tanulók ismerjék az élővilág rendszerezésének és szerveződésének alapvető szabályszerűségeit.

· Ismerjék az élőlények legfontosabb csoportjaira jellemző testszerveződési formákat.

· Legyenek képesek a különféle élőlények életműködéseinek lényegét kiemelni és röviden megfogalmazni.

· Ismerjék fel, hogy ugyanazt az életműködést többféle testfelépítés is eredményezheti.

· Legyenek képesek az élőlényeket testszerveződésük és életműködéseik alapján összehasonlítani, csoportosítani.

· Legyenek képesek elkülöníteni az élőlények önfenntartó és fajfenntartó működését.

· Ismerjék az embrió fejlődésének és a különböző átalakulásos fejlődési módoknak a főbb szakaszait.

· Ismerjenek néhány példát az ivadékgondozás különféle formáira.

· Értsék a viselkedés biológiai alapjait.

· A testszerveződés és az anyagcsere-folyamatok alapján értsék, hogy a növények, a gombák és az állatok miért alkotnak külön országot az élőlények természetes rendszerében.

· Értsék az autotróf és heterotróf anyagcsere lényegét.

· Értsék meg, hogy a fotoszintézis folyamata miért alapvető a földi élővilág számára.

· Ismerjék a sejtek és szövetek legfontosabb jellemzőit.

· Tudjanak példákat mondani arra, hogy a szövetes növények a különféle életműködéseiket milyen testszerveződési formákkal valósítják meg.

· Ismerjék a zárvatermők szaporodásának, mag- és termésképzésének főbb szakaszait.

· Ismerjék a gombák legfontosabb jellemzőit.

· Legyenek képesek fiktív kísérleteket elvégezni, a változásokat észlelni és értelmezni.

· Szerezzenek gyakorlatot a mikroszkóp kezelésében és a látómezőben észlelt kép értelmezésében.

b) Óraszám:


Heti 

  1,5 óra. 


Összesen: 
55,5 óra

Óraterv

	Témakör
	Összes óra
	Új anyag
	Gyakorlati óra
	Összefoglaló óra
	Ellenőrző óra

	1. Rendszerezés, vírusok, egysejtűek, gombák,növények
	14
	10
	2
	1
	1

	2. Állatok
	10
	7
	-
	1
	1

	3. Növények teste és életműködés
	10
	7
	1
	1
	1

	4. Állatok önfenntartása, reprodukciója
	12
	10
	-
	1
	1

	5. Állatok szabályzó működése
	8
	7
	-
	-
	1

	6. Év végi összegzés
	1,5
	-
	-
	1,5
	-

	
	55,5
	43
	3
	5,5
	5


c) Témakörök tartalma:

1. A protisták. A vírusok, a prokarioták (14 óra)

Alapfogalmak – rendszerezés, szerveződés. A biológia kutatása – gyakorlati óra / kiselőadások. A vírusok. A vírusok életciklusa és jelentősége. A prokariota élőlények. A prokariota sejtek felépítése. Autotróf és heterotróf baktériumok. A kékbaktériumok. A baktériumok és a kékbaktériumok jelentősége. Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.
A gombák teste és életműködései (4 óra)

A gombák jellemzői. A gombák testfelépítésének sajátosságai. A gombák életműködésének sajátosságai, életmódja. A gombák gyakorlati jelentősége, kölcsönhatások növényekkel és állatokkal. A legfontosabb ehető és mérgező gombák felismerése – gyakorlati órák. Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.

Növények csoportosítása ( 10 óra )

Főbb növény csoportok rendszerezése. Fejlődés értelmezése., csoportok összehasonlítása.

Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.
2. A protisták kialakulása, általános jellemzői. (10 óra)

Vázuk, mozgásuk, táplálkozásuk, kiválasztásuk, szaporodásuk legfontosabb jellemzői. Rendszerezésük. a protisták jelentősége. Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.

3. A növények test és életműködései (10 óra)

Az autotróf anyagcsere. Az autotróf és heterotróf anyagcsere összehasonlítása. Telepes növények. A mohák teste és anyagforgalma. A növényi szövetek típusai, jellemzői, funkciói. A szövetes növények testfelépítése, a növények szervei. A növények táplálkozása: a gyökér és a hajtás szerepe. Gázcsere és párologtatás. A növényi légzés. Anyagszállítás: a szállítónyalábok felépítése és működése. A raktározásra módosult szervek különféle formái. A növényi kiválasztás formái. A szövetes növények mozgásai, a növényi hormonok. A szövetes növények szaporodása. A zárvatermők szaporítószervének felépítése. Az ivaros és ivartalan szaporodási módok, ezek jellemzői. a zárvatermők egyedfejlődése. Növényhatározás – gyakorlati óra. Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.

4. Az állatok testének felépítése, életműködései és a legfontosabb törzsei (12 óra)

Az állatok szerveződési szintjei. Az állati sejt. Az állatok szövetei. Az állatok mint heterotróf élőlények. Az önfenntartó életműködések összefüggése. A fajfenntartás és az egyedfejlődés az állatvilágban. A szivacsok és a csalánozók. A férgek törzsei, a gyűrűsférgek. A puhatestűek törzse: a csigák, a kagylók és a fejlábúak osztálya. Az ízeltlábúak törzse: a rovarok, a rákok és a pókszabásúak osztálya. A gerincesek törzsének általános jellemzői. A porcos és a csontos halak, a kétéltűek, a hüllők, madarak és az emlősök. A szövetek vizsgálata – gyakorlati óra. Állatismeret – gyakorlati óra. Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.

5. Az állatok viselkedésének szabályzása (8 óra)

Az állatok öröklött és tanult magatartása. Az állatok társas viselkedése, kommunikációja. Az állatok szexuális viselkedése, az ivadékgondozás különböző formái. Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.
Év végi összefoglalás (1,5 óra)

 12. évfolyam

a) Célok és követelmények:


A biológia tantárgy tanításának a 12. évfolyamban az a célja, hogy a tanulók:

· ismerjék meg a sejtek összetevőinek és a sejtekben lejátszódó folyamatok értelmezése ábrák és mikroszkópos felvételek segítségével,

· ismerjék fel a sejtalkotók felépítése és működése közötti szoros összefüggést, megértsék a sejtszintű és a szervezetszintű életfolyamatok közötti kapcsolatokat,

· végezzenek egyszerű biokémiai vizsgálatokat, kísérleteket, tudják azokat rendezetten dokumentálni, oknyomozó módon értékelni,

· kapcsolják össze a kémia és biológia tantárgyban tanult biokémiai ismereteket,

· ismerjék meg a sejtosztódás folyamatát ábrák segítségével,

· ismerjék meg az ember legfontosabb életműködéseit és az életműködések közti kapcsolatokat,

· érték meg az egészséges életmód, a tudatos táplálkozás fontosságát, az egészségkárosító szokások egyéni és társadalmi hátrányait, a rendszeres testmozgás szükségességét,

· ismerjék fel a betegség-megelőzés, a szűrővizsgálatok, a védőoltások egyéni és közösségi-társadalmi szükségességét,

· alakítsanak ki tartózkodó magatartást a testi és mentális egészségre káros anyagokkal szemben,

· legyenek képesek önálló anyaggyűjtésre és előadás tartására, ismerjék és sajátjuknak tartsák az egészséges életmódot,

· ismerjék meg az ember szexuális viselkedésének biológiai folyamatait és társadalmi-etikai kapcsolódásait, alakuljon ki a felelősségteljes nemi magatartásuk,

· tudatosan alakítsák ki az egészséges életmód és az egészséget fenntartó magatartás szokásrendszerét,

· ismerjék a magyar lakosság egészségügyi mutatóit - elemezzék az adatok változásait, vonjanak le következtetéseket, tudjanak a rizikófaktorokról,

· lássák be a megelőzés szükségességét és legyenek tájékozottak a megelőzés gyakorlatáról.

· A tanulók ismerjék a sejtalkotók felépítése és működése közötti összefüggést, tudjanak a sejtszintű és a szervezetszintű életfolyamatok között kapcsolatot teremteni.

· Legyenek képesek elvégezni egyszerű sejtbiológiai és élettani vizsgálatokat, kísérleteket, ezek eredményeit a célnak megfelelő módon rögzíteni és értelmezni.

· A biológiai jelenségek magyarázatakor használják helyesen a kémia tananyagában megismert fogalmakat.

· Alakuljon ki az egészséges életmód, a tudatos táplálkozás igénye.

· Lássák be az egészségkárosító szokások egyéni és társadalmi hátrányait.

· Értsék meg, hogy a rendszeres testmozgás minden embernek alapvető szükséglete.

· Lássák be, hogy a betegség-megelőzés, a szűrővizsgálatok, a védőoltások az egyéni és a közösségi-társadalmi érdekeket is szolgálják.

· Tudatosan tartsák távol magukat mind a testi és mind a mentális egészségre káros anyagoktól.

· Értsék meg és fogadják el, hogy az ember szexualitása nem pusztán biológiai folyamat.

· Legyenek képesek felelősségteljes nemi magatartásra.

· Lássák be, hogy a nem kívánt terhesség kialakulását meg kell előzni.

· Ismerjék fel az egészséget erősítő értékeket.

· Legyenek képesek felosztani az idegrendszert morfológiai és működési szempontból részekre és az egyes részek működésének lényegét kiemelni.

· Sorolják fel a hormontermelő mirigyeket és tudják ezek hormonjainak legfőbb hatásait.

· Áttekintően ismerjék, hogy az egyes szervrendszerek működését, a fontosabb élettani jellemzőket mi és hogyan szabályozza.

· Ismerjék a nem kívánt terhesség megelőzésének legfontosabb módjait.

· Ismerjék az emberi életszakaszok főbb testi, lelki és viselkedésbeli jellemzőit.

· Értelmezzék az egészség megőrzését az élettelen és élő környezettel való kiegyensúlyozott együttélés eredményeként, a betegséget ezen összhang megbomlásaként.

b) Óraszám:


Heti: 

  2 óra


Összesen: 
72 óra

Óraterv
	Témakör
	Összes óra
	Új anyag
	Gyakorlás
	Összefoglaló óra
	Ellenőrző óra

	A sejtek kémiai felépítése
	5
	5
	-
	-
	-

	A sejtek anyagcsere-folyamatai
	14
	8
	1
	1
	1

	Sejtek
	6
	5
	-
	1
	1

	Kültakaró,mozgás táplálkozás, légzés
	11
	2+2+2

6
	1+1+1

3
	1
	1

	Önfenntartás II. (vér + immun + anyagszállítás ) kiválasztás)
	16
	4+2+2+3
11
	3
	1
	1

	Szabályzás, reprodukció., hormonális.
	16
	13
	1
	1
	1

	
	
	
	-
	
	

	Év végi összefoglalás
	-
	-
	-
	3
	-

	Összesen
	72
	48
	11
	8
	5


c) Témakörök tartalma:

1. A sejtek felépítése és anyagcseréje
A biogén elemek. A víz biológiai szempontból fontos tulajdonságai. A szénhidrátok, lipidek legfontosabb tulajdonságai. A fehérjék és nukleinsavak legfontosabb tulajdonságai, nukleotidok.
Sejtek anyagcsere folyamatai

Asszimilációs, disszimilációs folyamatok: fotoszintézis, biológiai oxidáció, erjedés, fehérje szintézis, nukleinsav szintézis. Biokatalizátorok működése. 
2. Sejtfelépítés 
A membránok, a színtestek, a mitokondrium és a sejtmag funkciója. A legegyszerűbb kimutatási reakciók bemutatása (a tananyag megadott helyén).
 Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés
.

3.    A bőr és a mozgás
A bőr felépítése. A bőr részvétele a szervezet hőháztartásában. A csontok szerkezete és kapcsolódása. A csontváz fontosabb részei. Az izmok felépítése, funkciója és kapcsolódása a vázrendszerhez. A mozgási szervrendszer működésének szabályozása. Egészségügyi ismeretek. A bőr egészsége. A mindennapos testmozgás jelentősége. Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.

A táplálkozás
Az ember táplálkozása: az emésztés és a felszívás. Az előbél szakaszai és ezek funkciói. A középbél funkciója, a szerves és szervetlen anyagok felszívódása. Az utóbél funkciói. A táplálkozási folyamatok szabályozásának lényege. Egészségügyi ismeretek (a tananyag megadott helyén).
A légzés
A légutak szakaszai és funkciói. A hangképzés. A tüdő felépítése, a gázcsere folyamata. A légző mozgások. A légzési folyamatok szabályozásának lényege. Egészségügyi ismeretek (a tananyag megadott helyén).

Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.

3. A keringési rendszer 
A belső környezet. A vér összetétele, alkotóinak jellemzése. A véralvadás. A szív szerkezete és működése, a nagy és a kis vérkör funkciója. Az értípusok. A hajszálerek működése. A vérkeringés szabályozásának lényege. Az immunitás. A vércsoportok. Védőoltások. A szív- és érrendszeri betegségek veszélyeztető tényezői és megelőzése. Az immunitással kapcsolatos egészségügyi ismeretek.

A kiválasztás 
A vese felépítése és működése. A húgyutak. A kiválasztás szabályozásának lényege. Egészségügyi ismeretek (a tananyag megadott helyén).

 4.  Hormonális szabályozás 

Az ember önfenntartó életműködései és ezek szabályzása. Szabályozás és vezérlés.
A hormonális szabályozás alapelvei. A hipotalamusz-agyalapi mirigy rendszer. A pajzsmirigy, a mellékpajzsmirigy legfontosabb hormonjai és ezek hatása. A hasnyálmirigy, a mellékvese legfontosabb hormonjai és ezek hatása. A hormonrendszer betegségei (a tananyag megadott helyén). Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.

5.  Az ember szaporodása 

A hím ivarszerv-rendszer felépítése és működése, hormonális szabályozása. A női ivarszerv-rendszer felépítése és működése. A ciklus hormonális szabályozása. Az emberi szexualitás. A fogamzásgátlás módjai. Az ember egyedfejlődése. Az egyedfejlődés testi és pszichés jellemzői. Egészségügyi ismeretek (a tananyag megadott helyén). Összefoglalás, ellenőrzés, értékelés.

Év végi összefoglalás (2 óra).

 13. évfolyam

a) Célok és követelmények:

· Az öröklődés lényegének kiemelése, önálló megfogalmazása.

· Annak belátása, hogy az élőlények és az élővilág állandó változása szükségszerű és természetes folyamat.

· Annak felismerése, hogy az örökítő anyag változatosságának csökkenése a földi élet számára veszélyes.

· Egyszerű genetikai feladatok megoldása.

· A természet- és környezetvédelem fontosságát bizonyító önálló kiselőadások tartása.

· Érvelés a természetvédelmi területek fontossága mellett és a környezetszennyező, környezetpusztító tevékenységek ellen.

· Egyszerű ökológiai grafikonok, ábrázolások elemzése és készítése.

· A táplálkozási hálózatok, életközösségek mennyiségi jellemzőinek vázlatos ábrázolása, az ilyen ábrák értelmezése.

· Az életközösségek anyag- és energiaforgalmának önálló ismertetése vázlatrajzok, folyamatábrák segítségével.

· Élőlények és élőhelyük megfigyelése, a tapasztalatok dokumentálása.

· Lakóhelyi környezet tipikus társulásainak ismerete, fajismeret. A rendelkezésre álló nyomtatott és elektronikus információhordozók önálló használata a biológiai környezet minél több oldalú, minél részletesebb megismeréséhez.

· Önálló tájékozódás az élővilág természetes rendszerében, annak elfogadása, hogy a fejlődéstörténeti rendszer a természetes rendszer.

· Az ember elhelyezése a földi élővilágban, valamint a bioszféra folyamataiban és történetében.

· Annak belátása, hogy csak az egyének és a közösségek tudatos környezetkímélő magatartása akadályozhatja meg az olyan emberi tevékenységeket, amelyek a földi környezetet szélsőséges mértékben változtatják, illetve a változásokat olyan mértékben felgyorsítják, hogy az evolúció nem képes azt követni.

· A tanulók tudjanak érvelni a természetvédelmi területek fontossága mellett és a környezetszennyező, környezetpusztító magatartás ellen.

· Lássák meg az összefüggést a környezetében előforduló élőlények életmódja és a környezet napi, illetve évi változása között.

· Legyenek képesek táplálkozási hálózatok, életközösségek mennyiségi jellemzőit vázlatosan ábrázolni, az ilyen ábrákat értelmezni.

· Igényeljék, hogy biológiai környezetüket minél több oldalról, és minél részletesebben megismerjék, használjanak ehhez ismeretterjesztő folyóiratokat, könyveket, határozókat és egyéb információhordozókat.

· Legyenek képesek egyszerűbb biológiai problémákat önállóan megoldani.

· Alakuljanak ki bennük az egészséges életmód, a tudatos táplálkozás igénye. Lássák be az egészségkárosító szokások egyéni és társadalmi hátrányait.

· Értsék meg, hogy a rendszeres testmozgás az ún. civilizált embernek is alapvető szükséglete.

· Lássák be, hogy a védőoltások az egyéni és a közösségi-társadalmi érdekeket is szolgálják.

· Legyenek képesek az egészséget erősítő értékek felismerésére és az egészséget elősegítő magatartás elsajátítására.

· Értsék meg, hogy az élőlények biológiai jellemzői anyagilag meghatározottak, és az örökítő anyagban nem kódolt tulajdonságok nem fejleszthetők ki.

· Jussanak el annak az elfogadásához, hogy az élőlények és az élővilág állandóan változnak.

· Lássák világosan, hogy az örökítő anyag változatosságának csökkenése a földi élet számára veszélyes, ez legyen természetvédő tevékenységük egyik mozgatója.

· Lássák be, hogy egyes emberi tevékenységek a földi környezetet szélsőséges mértékben változtatják, illetve a változásokat olyan mértékben felgyorsítják, amit az evolúció nem képes követni.

· Legyenek képesek egyszerű sejtbiológiai és élettani vizsgálatokat, kísérleteket elvégezni és ezek eredményeit a célnak megfelelő módon rögzíteni és értelmezni.

b) Óraszám:


Heti: 

  2 óra


Összesen: 
64 óra

Óraterv

	Témakör
	Összes óra
	Új anyag
	Gyakorlati óra
	Összefoglaló óra
	Ellenőrző óra

	Idegrendszer
	9
	7
	
	1
	1

	A genetika alapjai
	6
	3
	2
	1
	-

	A genetikai ismeretek gyakorlati vonatkozásai
	5
	3
	-
	1
	1

	A populációk és az életközösségek
	4
	3
	-
	1
	-

	Az élettelen környezeti tényezők és ezek változásai
	6
	3
	1
	1
	1

	Ökológiai rendszerek
	9
	7
	1
	1
	1

	Az evolúció alapjai és bizonyítékai
	8
	6
	1
	1
	1

	Az evolúció folyamata
	12
	10
	-
	1
	1

	Év végi összefoglalás
	5
	-
	-
	5
	-

	Összesen
	64
	42
	3
	12
	6


Az  idegrendszer  
1. Az ember önfenntartó életműködései és ezek szabályzása. Szabályozás és vezérlés. Az  idegsejtek felépítése, az idegszövet. A nyugalmi és akciós potenciál kialakulása. Az ingerület terjedése. A szinapszis. A reflexív elve. A külső és a belső környezet változásainak érzékelése. Az íz- és szagérzékelés. A szem felépítése és működése. A hallószerv felépítése és működése. Az egyensúly érzékelése. A bőr érző működése. Az érzékszervek védelme és betegségei. A környéki és a központi idegrendszer. A gerincvelő és az agy felépítése. Az idegrendszer szomatikus és vegetatív működése. Az idegrendszer működésével kapcsolatos egészségügyi ismeretek.

Az öröklődés

1. A genetika alapjai 
2. Egy gén által meghatározott tulajdonság öröklődése. A fenotípus és a genotípus. Az intermedier öröklésmenet. A domináns-recesszív öröklésmenet és a kodominancia. Egyes emberi tulajdonságok, betegségek öröklődése. Több tulajdonság egyidejű öröklődése. Független öröklődés. Gének kölcsönhatása a tulajdonság kialakításában. Kapcsolt öröklődés. A nem és a nemhez kapcsolt tulajdonságok öröklődése. Az ember ivar kialakulása. A környezet hatása, a genetikai információ megnyilvánulásának korlátai. A mennyiségi jellegek kialakulása. Feladatok megoldása (2). Összefoglalás.
3. A genetikai ismeretek gyakorlati vonatkozásai 
4. A genetikai kutatások jelentősége a mezőgazdaságban és a gyógyításban. Génerózió a növénytermesztésben és az állattenyésztésben. A genetikai eredmények és kutatások etikai kérdései (kiselőadások). Összefoglalás. Ellenőrzés, értékelés. 
Ökológia

1. A populációk és az életközösségek 
    A populációk tulajdonságai és változásai. Ideális és valóságos populációk. Egyedszám, egyedsűrűség és ezek változása. Koreloszlás. Túlélési stratégiák. Összefoglalás.

2. Az élettelen környezeti tényezők és ezek változásai 
   Az élettelen környezeti tényezők jellemzői. A víz, a levegő és a talaj védelme. Az élettelen környezeti tényezőknek az élővilágra gyakorolt hatása. Az élőlények tűrőképessége, szűk és tág tűrés. Feladatok megoldása. Összefoglalás. Ellenőrzés, értékelés.
3. Ökológiai rendszerek 
    Az életközösségek anyag- és energiaforgalma. Populáción belüli és populációk közötti kölcsönhatások. Táplálkozási kapcsolatok, táplálkozási hálózatok. Termelők, fogyasztók, lebontók. A különböző létfontosságú anyagok körforgása a természetben. Az emberi tevékenység következményei az anyagforgalomban. Az anyagforgalom és az energiaáramlás összefüggése, mennyiségi viszonyai az életközösségekben. Feladatok megoldása. Összefoglalás.
Az élővilág evolúciója és a jelenkori bioszféra

1. Az evolúció alapjai és bizonyítékai 
    Az evolúció lényege. A legfontosabb evolúciós tényezők. Az evolúció elmélete: adaptív 
és  nem adaptív folyamatok, a fajok kialakulása. Az evolúció bizonyítékai. Kormeghatározási módszerek. Összefoglalás.
2. Az evolúció folyamata 
  Az élet keletkezésére vonatkozó elképzelések, a prebiológiai evolúció. A földi környezet lényeges változásainak összefüggése az élővilág evolúciójával. A prokariota és eukariota sejtek kialakulása. A többsejtűek kialakulása. A szárazföldi telepes és szövetes növények kialakulása. A virágos növények. A szövetes állatok kialakulása és evolúciója a tengerekben és a szárazföldön. A levegő meghódítása. A jelenkori élővilág kialakulása. Összefoglalás.
    Az ember evolúciója

    A korai emberfélék evolúciója. A homo nemzetség evolúciója. A nagyrasszok kialakulása és a kulturális evolúció. Összefoglalás. Ellenőrzés, értékelés.

    A bioszféra jelene és jövője 

    A főtermék-központú, rövidtávra tekintő gazdálkodás. A humánökológia. Civilizációs hatások és ártalmak. A genetikai változatosság jelentősége. Az ember tevékenységének hatása a saját és a többi élőlény evolúciójára, a saját és környezete egészségére. A fejlődés alternatív lehetőségei. A bioszféra jövője. Összefoglalás.
Év végi összefoglalás  
IV: Középszintű kimeneti követelmény:

Érettségi vizsga követelmény rendszerének középszintű követelményében megfogalmazottak.

Érettségi vizsgára történő jelentkezés esetén a szóbeli témakörök:

· ember élettan:
mozgás

táplálkozás







légzés







keringés







szabályozás( hormonális, idegi )







kiválasztás







szaporodás,egyedfejlődés







kültakaró






működés,egészségtani vonatkozások, felépítés



-      ökológia:

élettelen környezeti tényezők 







populációk jellemzői







társulások jellemzői







globális környezetvédelmi problémák







életközösségek







tűrőképesség

 


- gyakorlati rész:
élettani kísérletek







Biokémiai kísérletek







Mikroszkópizálás( szövet vizsgálat,felismerés)







Ökológiai vizsgálatok







Növény-,állatszervezettani vizsgálat



A gyakorlati rész írásban benyújtott projekt dolgozattal kiváltható.

Értékelés: Az érettségi törvény előírásai szerint.

	Kulcskompetencia 
	Kompetenciaterület

	Anyanyelven folytatott kommunikáció 


	Szóbeli kifejezőképesség 
 - Kérdés megfogalmazása; 

- Szerkesztett beszámoló, előadás összeállítása és elmondása; 

- Álláspont és vélemény megfogalmazása, ütköztetése, megvédése, vitában való érvelés. 

	
	Írásbeli kifejezőképesség 

- Feljegyzés, jegyzet, vázlat készítése; 

- Projektmunkát lezáró írásbeli prezentáció készítése. 

	
	 A kommunikáció fejlesztése az értékelés figyelembevételével. 

	Digitális kompetencia Természettudományos és műszaki kompetenciák 
	Információkezelés és - feldolgozás 
- Az alkalmazható információforrások összegyűjtése, kritikai válogatása; 

- Szöveges információk értelmezése, szövegértés; 

- A megfigyeléssel, vizsgálódással, kísérletezéssel, méréssel és számítással szerzett információk rögzítése, értelmezése, felhasználása; 

- Ábrák értelmezése, átalakítása; 

- Információk feldolgozása ábrázolással. Képi információ előállítása rajzolással, 

- Számítógépes információs és kommunikációs technológiák alkalmazása; 

- Multimédia és prezentáció készítése; 

- Kommunikálás és részvétel együttműködő hálózatokban az interneten keresztül. 

	
	Mérés, számítás 

- Adatok és adatsorok kezelése, felhasználása, adatok feldolgozása; 

- Mérhető jellemzők megállapítása, mérőeszközök, alkalmazása; 
Megfigyelés és vizsgálódás 

- Állapotleírás. Változás, folyamat, kölcsönhatás követése és leírása; 

- Eszközök használata, eredmények rögzítése. 

	
	Kísérletezés 

Kialakított kísérleti rendszerek vizsgálata egy probléma megoldása vagy egy 

megismerési cél elérése érdekében. 

	
	Alternatíva-állítás 

- A feladat vagy a probléma lehetséges megoldási módjainak áttekintése; 

- A megszokott gyakorlattói eltérő javaslatalkotás. 

	
	Kritikai gondolkodás 

- A feladat megoldásakor kérdések, stratégia és válaszok, elméletek megfogalmazása (kérdések, érvelés, a tapasztalatok rendszerezése, összegzés, értékelés); 



	
	Problémamegoldás 

A tudás alkalmazása, bővítése a problémahelyzetek felismerésében, megoldásában 

	
	Térbeli tájékozódás 
- Tájékozódás a szűkebb és tágabb, a természeti környezetben természeti jelenségek és tárgyak segítségével; 

- Tájékozódás a környezetben térkép segítségével; 

 

	
	Időbeli tájékozódás 

- Az idő jelentőségének felismerése; 

- Időrendi összehasonlítások földtörténeti időben; 

- Hosszabb időtávra kitekintő szemléletmód a folyamatokkal kapcsolatban. 

	
	Lényegkiemelés 

- Fogalom-felismerés és definíció-alkotás; 

- Az állapotot, változást, folyamatot leíró adatok, jellemzők csoportosítása, sorba rendezése, a megoldás szempontjából lényeges elemek kiemelése. 

	
	Összehasonlítás 

Állapotok közötti azonosságok, különbségek megállapítása és magyarázata. 

	
	Osztályozás és rendszerezés 

- Hasonlóságcsoportokba sorolás; 

- Osztályozással kialakított csoportok közötti összefüggések, kapcsolatok feltárása, megjelenítése; 



	
	Rendszerszemlélet 

- A rendszer és környezete kapcsolatának megismerése. 

	
	Oksági (logikai) gondolkodás 

- Ok-okozati összefüggések felismerése és ábrázolása; 



	Kulturális tudatosság és kifejezőképesség
	Esztétikai érzék, harmónia 

- A környezettel való harmonikus kapcsolat igénylése, megteremtése. 

	
	Önkifejezés és a kifejezés nyelve 

- Az ábrázolás nyelvének megfejtése, szaktárgyi értelmezése;  

- Elképzelések, élmények, érzések kifejezése különböző eszközökkel.

	
	Empátia 

- Konfliktushelyzetek és környezeti problémák kezelése. 

	Szociális és állampolgári kompetenciák
	Etikai érzék, társadalmi érzékenység, felelősségérzet 
- Az emberi felelősség belátása, annak megfelelő cselekvések; 

- Állhatatosság a nehézségekkel szemben; 

- Felelősségérzet a személyes döntésekért, cselekvésekért önmagunk és a közösség felé. Felelősségérzet a közös munkában vállalt feladatok elvégzése kapcsán. 

	
	Pozitív gondolkodás 

- Az egészségmegőrzéshez szükséges szemléletmód fejlesztése; 

- A tudomány eredményeinek alkalmazása a környezeti problémák leküzdésében, pozitív kép mutatása; 

- A pozitív, előrevivő érzelmek erősítése. 

	
	Nyitottság és rugalmasság
- Érdeklődés új ismeretek iránt. Készség új megoldások kieszelésére. 

- Rugalmasság a gyors változásokkal szemben; 

- Új, szokatlan elméletek és módszerek mérlegelése, elfogadása. 

	
	Társas aktivitás és együttműködés 

- Alkotó részvétel páros, csoport- és projektmunkában; 

- Véleménykülönbségek és konfliktusok kezelése; 

- Az eredmények megosztása másokkal. 

	
	Környezettudatosság 

- A természeti környezet állapota és az emberi tevékenység közötti kapcsolat felismerése, átlátása; 

- A jelenlegi folyamatok fenntarthatóságának felismerése, gondolatának elfogadása és feltételeinek ismerete. Aktív szerepvállalás a környezet megóvásában; 

- Az egészséggel, a fogyasztással és a környezettel kapcsolatos társadalmi szokások értékelése. 

	Kezdeményező- és vállalkozóképesség 
	Szervezőképesség 

- A csoportos munkamegosztás szervezése az egyéni adottságoknak megfelelően; 

- A saját tanulás szervezése. 

	
	Döntésképesség 

- Döntési pontok felismerése a tanulási és az élethelyzetekben; 
- Döntés tájékozódás és alternatíva-állítás alapján; 

 

	
	Helyzetbehozás 

- Kreatív és innovatív hozzáállás a feladatmegoldáshoz. 

	A tanulni tudás képessége 
	Önértékelés és önfejlesztés 

- A személyiségfejlődés egyre tudatosabb irányítása; 

- A saját tanulási folyamat értékelése; 



	
	Tanulásszervezés 

- A saját tanulási folyamat szükségleteinek és elérhető lehetőségeinek ismerete, az akadályok megszüntetése; 

- A tanulási folyamat (idővel és információval való bánásmód) megtervezése egyéni és csoportmunkában, projektfeladatban. 

	
	Tanulástechnikák alkalmazása 

- Új tudások és képességek megszerzése, feldolgozása és beépülése; 

- A kooperatív tanulási technikák alkalmazása. 

	
	



[image: image1.emf]  Emelt szintű biológia helyi tanterv         I.   Cél, feladat:     Az emelt szintű biológiai oktatás célja a továbbtanulásra való felkészítés. Az emelt szintű  érettségi vizsga letételéhez szükséges biológiai ismeretek, készségek, jártasságok elsajátítása.  Alkalmassá t étele önállóan feldolgozásra kerülő biológiai problémák, kutatások  értelmezésére, értékelésére.   A mindennapi gyakorlathoz kapcsolódóan alkalmazni a biológiai tényanyagot. Tudományos  véleményalkotás képességének fejlesztése a meglévő elméleti ismeretek alap ján.   Az elvontabb tudomány területeket megfelelő ismeretek elsajátítása.       II.   Követelmények:     Az emeltszintű követelmények tartalmazzák a középszintű követelmények teljes egészét,  valamint az erre ráépülő emeltszintű vizsgakövetelményeket. Ezek részletezését  lásd  „Részletes vizsgakövetelmények” című mellékletben.   A követelményekben az  ismertesse, jellemezze:  az ismeretek meghatározását, felosztás logikai  képességét jelenti.   Ismerje fel:  az előző ábra alapján történő értelmezését foglalja magába.   Rajzolja:  lény egre törő ábra elkészítésével fogalmazza meg ismereteit.   Hasonlítsa össze:   több ismerethalmaz együttes értelmezése, leírása, ezzel a jelenség  halmaz(ok) összevetése, következtetés levonása.   Értelmezze, elemezze:  ismeretek tágabb összefüggések közé helyezé se, magyarázata. Jelenség  okainak, funkcióinak megadási képessége.   Foglaljon állást:  vélemény alkotás lehetőségét jelenti a biológiai ismeretek felhasználásával.   Végezzen el:  konkrét biológiai kísérletek, feladatok  megoldása.     A követelményekben a dőlt be tűs egységek a konkrét gyakorlati feladatok megoldását  jelentik.       III.   Értékelés:     Írásbeli feladatok segítségével, amelyek a vizsgán előforduló feladattípusok megoldását  jelentik. Ezek a feladatok a biológiai oktatás során alkalmazott tesztgyűjtemények megold ását  jelentik.   Szóbeli feladatok a meglévő tudás segítségével az adott probléma megoldását jelenti. A  lexikális tudás, problémaérzékenység, olvasottság, új biológiai eredmények ismeretének  feldolgozásával.       IV.   Személyi feltételek:     Biológia szakos egyetemi v égzettség.    


V. Eszközök:
Rendelkezésre álló folyamatosan fejlesztés alatt álló biológiai szakkönyvek, szemléltető eszközök

VI. Részletes követelmény:


Érettségi követelmény emeltszintű követelmény rendszere.


Leírását lásd. Nyomtatott mellékletben.

VII.12. évfolyam anyaga:


Növény rendszertan és élettan



Állat rendszertan és élettan



Ember élettan, egészségtan



Etológia

      13. évfolyam anyaga:


Genetika



Ökológia



Evolúció

 
Az évfolyamon OKTV jelentkezés, mérés az első félév során.


 

Matematikai


kompetenciák






































